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W zachodnioeuropejskiej historiografii dzieje wypoczynku nad morzem staly sie
przedmiotem systematycznych badan naukowych dopiero w latach osiemdziesiatych
XX w. Do nielicznych prac, ktére si¢ wowczas ukazaly, nalezg przede wszystkim $wiet-
ne monografie Johna Kimmonsa Waltona o rozwoju kapielisk morskich od XVIII do
XX w. w Anglii i Alaina Corbina o poczatkach kultury plazowej w Europie'. Brak opra-
cowan naukowych rekompensowaly liczne publikacje o charakterze popularyzator-
skim. Dlugo nie podejmowano badan zmierzajacych do catosciowego ukazania histo-
rii kapielisk nad Morzem Péinocnym i nad Baltykiem. Przed rokiem 1989 w obydwu
panstwach niemieckich ograniczano si¢ do wydawania prac popularnonaukowych
i fragmentarycznego przedstawiania dziejow nadmorskich miejscowosci. Dopiero
ostatnie dwa dziesieciolecia przyniosty wzrost liczby publikacji poswieconych historii
kapielisk i plazowego wypoczynku we wszystkich krajach potudniowego i wschodnie-
go wybrzeza Baltyku, od Niemiec po Rosje. Pierwsze polskie publikacje pojawily si¢
w latach siedemdziesigtych XX w. i dotyczyly gléwnie historii Sopotu. Cho¢ nie mia-
ty one charakteru naukowego, przyblizyly polskiemu czytelnikowi dzieje sopockiego ka-
pieliska. Wzrost zainteresowania polskich historykéw dziejami kapielisk nadbattyckich
i kulturg wypoczynku plazowego nastapil dopiero w ciggu ostatnich kilkunastu lat.

Ksigzka Janusza Dargacza o poczatkach kapielisk morskich w okolicach Gdan-
ska jest — po pracy Malgorzaty Omilanowskiej poswigconej litewskiej Potadze - druga
w polskiej historiografii gruntowng naukowa monografig dotyczaca miejscowosci ka-
pieliskowych nad Baltykiem?® Autor potraktowal podejmowang problematyke, co na-
lezy podkredli¢ juz na wstepie recenzji, z duzym rozmachem, stosujac szeroki katalog
pytan badawczych. Aby odtworzy¢ poczatki kapielisk morskich w okolicach Gdan-
ska, przeprowadzit szerokie i gruntowne badania, wykazujac si¢ duza pomystowoscia
i przedsigbiorczo$cig. Sumiennie wykorzystal kilka zespotow akt z zasobdw Archiwum
Panstwowego w Gdansku (Kamery Wojny i Domen w Kwidzynie, Naczelnego Pre-
zydium Prowincji Prusy Zachodnie, Krolewskiego Urzedu Domenalno-Rentowego
w Mostach/Sopocie, Miasta Gdanska, Sagdu Obwodowego w Gdansku, Sagdu Obwodo-
wego w Sopocie), zespdt akt Generalnego Dyrektorium w Berlinie (przechowywany
w Geheimes Staatsarchiv Preuflischer Kulturbesitz w Berlin-Dahlem), réznego rodzaju
mapy i plany umozliwiajace przesledzenie przemian infrastruktury kapielisk mor-
skich, historyczne przekazy ikonograficzne (litografie i grafiki) oraz w szerokim za-
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kresie 6wczesna prase. Siegnal ponadto do wielu innych zrédet drukowanych: wydaw-
nictw o charakterze przewodnikéw turystycznych, relacji z pobytéw i kuracji w kapie-
liskach w okolicach Gdanska, regulaminéw kapielowych itd.

Recenzowana monografia jest owocem kilkunastoletnich, imponujacych i zmud-
nych poszukiwan zrédlowych Janusza Dargacza i stanowi zmieniona wersje rozprawy
doktorskiej, napisanej pod kierunkiem prof. Edmunda Kizika i obronionej w 2015r.
na Wydziale Historycznym Uniwersytetu Gdanskiego. Wyréznia sie dobrze napisa-
nym wstepem, w ktérym autor precyzyjnie zdefiniowat podjety temat. Nawigzujac do
owczesnych wyobrazen, trafnie przyjat zalozenie, ze dopiero istnienie zaktadu kapie-
lowego decydowato o tym, czy dana miejscowo$¢ zastugiwata na okreélenie terminem
kapielisko morskie (Seebad). Skoncentrowal swoje rozwazania na czterech najstar-
szych i najwiekszych miejscowoéciach majacych zaklady kapielowe: Brzeznie, Sopo-
cie, Westerplatte i Wistoujsciu, poswiecajac najwiecej uwagi Sopotowi. Nie pominat
jednakze pozostalych, majacych mniejsze znaczenie podgdanskich miejscowosci (Je-
litkowa i Stogdw), w ktdrych nie wybudowano zaktadow kapielowych

Zastosowane w ksigzce ramy chronologiczne nie budzg zastrzezen. Cezure poczat-
kowa wyznaczyly daty zalozenia kapielisk morskich w okolicach Gdanska, ktére do-
piero po 1800 r. s3 uchwytne w zachowanych dokumentach. W podanym roku opraco-
wano pierwszy projekt budowy przedsiebiorstwa kapielowego w okolicach Jelitkowa,
ktory jednak nie zostat zrealizowany. Cezure konicowa stanowi rok 1870, po ktérym
nastgpit dynamiczny rozwoj kapielisk morskich w okolicach Gdanska, przejawiajacy
sie w szybkim wzroscie frekwencji letnikow (widocznym zwlaszcza w Sopocie, do cze-
go przyczynilo sie uruchomienie potaczenia kolejowego z Gdanskiem), znaczna roz-
budows infrastruktury w istniejacych zakladach kapielowych i powstaniem nowych
(m.in. w Stogach, Jelitkowie, Ortowie i Helu) oraz stopniowym odchodzeniem w nich
od funkgji leczniczych do rekreacyjnych. Zdaniem autora moografii, ktore podzielam,
dzieje kapielisk morskich w okolicach Gdanska w okresie miedzy zjednoczeniem Nie-
miec (1871) a wybuchem pierwszej wojny $wiatowej (1914) wymagaja z tych wzgle-
déw odrebnego opracowania.

Monografia sktada sie z czterech rozdziatéw, z ktérych pierwszy stanowi tlo roz-
wazan trzech pozostatych. Na podstawie sumiennie wykorzystanych opracowan an-
gielskich i niemieckich J. Dargacz zwiezle opisal rozwdj balneologii w nowozytne;j
Europie, wywodzaca sie z osiemnastowiecznej Anglii mode na kapiele morskie, jej
rozprzestrzenianie si¢ na inne kraje europejskie, a nastepnie geneze i rozwoj kapielisk
w krajach niemieckich. W XVIII stuleciu w tych ostatnich rozpowszechniata sie moda
na angielszczyzne, tamtejsze wzorce wykorzystywano we wszystkich dziedzinach zy-
cia. Bezposrednio z Anglii przejeto réwniez mode na kapieliska morskie. Z angiel-
skich wzoréw czerpat Samuel Gottlieb Vogel, ktéry w 1793 r. uruchomit pierwszy nie-
miecki zaklad kapielowy w potozonym okoto 15 km na zachéd od Rostoku Doberanie.
W krétkim czasie S. G. Vogel znalazt licznych nasladowcow, juz okolo 1800r. takze
w okolicach Gdanska. Ograniczajac rozwazania w omawianym rozdziale do rozwoju
kapielisk morskich w Anglii i krajach niemieckich, autor kierowal si¢ przedmiotem
swojej pracy. Rozdzial pierwszy, zawierajacy 32 ilustracje, liczy 50 stron. Moim zda-
niem bez zachwiania proporcji w monografii warto bylo opisa¢ réwniez powstawanie
kapielisk morskich w innych panstwach europejskich (Francji, Belgii, Holandii) oraz
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proces wypierania z nich arystokracji i szlachty przez mieszczanstwo. Brytyjska ary-
stokracja, czujac si¢ wypychana z krajowych kapielisk przez nizsze warstwy spolecz-
ne, odkryla dla siebie francuskie wybrzeze Morza Srédziemnego, a Nicea stala sie po
1830 r. brytyjska kolonig w pelnym tego stowa znaczeniu.

Wiele nowych ustalen faktograficznych przynosi rozdziat drugi, poswiecony po-
czatkom kapielisk gdanskich na przetlomie XVIII i XIX w. Na podstawie odnalezio-
nych i wnikliwie wykorzystanych materialow Zrodlowych autor opisal w nim zaintere-
sowania gdanszczan tematyka kapieli morskich, a takze pierwsze miejsca kapieliskowe
w okolicach miasta, zwlaszcza najstarsze z nich - w Wistoujsciu. Nastepnie J. Dargacz
przedstawit dotychczas nieznane proby utworzenia panstwowego kapieliska morskie-
go w Jelitkowie w latach 1800-1803 z inicjatywy pelnigcego obowiazki ministra Prus
Wschodnich i Zachodnich w Generalnym Dyrektorium w Berlinie barona Friedricha
Leopolda von Schréttera. Wowczas jedynym kapieliskiem na poludniowym wybrze-
zu Baltyku pozostawal meklemburski Doberan (baron Schrétter pragnal odciggna¢
od niego pruskich poddanych i liczyt na przyciagniecie gosci z Cesarstwa Rosyjskie-
go). Dargacz kolejno oméwil wybdr miejsca i koncepcje przyszlego kapieliska, przy-
gotowang przez fizyka miejskiego w Gdansku doktora Ephraima Philippa Blecha, pro-
jekty architektoniczne zakladu kapielowego i hotelu Carla Samuela Helda, szacunki
kosztow, negocjacje z wlascicielem Jelitkowa Friedrichem Wilhelmem von Ankumem,
dziatania gdanskich urzednikéw do konica 1801 r., konkurencyjne wobec projektu Ble-
cha koncepcje urzadzenia zakladu kapielowego, opracowane w nastepnym roku w ka-
merze w Kwidzynie i fiasko calego przedsiewziecia po wydaniu w 1803 r. przez krola
Fryderyka Wilhelma III reskryptu nakazujacego niepodejmowanie dalszych czynnosci
w sprawie zalozenia kapieliska pod Gdanskiem. W dwéch nastepnych podrozdziatach
autor przedstawil uruchomienie i funkcjonowanie w latach 1803-1806 prywatnego
przedsigbiorstwa w Brzeznie jako pierwszego publicznego i ,,gruntownie zapomnia-
nego” zakladu kapielowego w okolicach Gdanska oraz jego ponowne uruchomienie
przez wladze miejskie i dziatalnos¢ w okresie napoleonskiego Wolnego Miasta Gdan-
ska (1810-1813).

W obszernym rozdziale trzecim J. Dargacz opisal powstanie i rozwdj kapieliska
w Sopocie, ktéremu od poczatku funkcjonowania towarzyszyta aura kapieliska swia-
towego, przyciagajacego gosci z wyzszych sfer. Jego szybki rozwdj nastapit po 1823 r.
wraz z uruchomieniem przedsiebiorstwa Jeana George’a Haffnera. Wyposazyl on so-
pockie kapielisko we wszystkie niezbedne i kosztowne urzadzenia (dom kapielowy,
»salon” kuracyjny i kabiny kapielowe) oraz zadbat o reklame swojego przedsiewziecia
w pruskich i zagranicznych periodykach. Jak wykazat autor recenzowanej publikacji,
$mier¢ Haffnera w 1830 r. zapoczatkowata kilkuletni gleboki kryzys kapieliska w So-
pocie, z ktdrego po uregulowaniu spraw wlasnos$ciowych zostalo ono w konicu lat trzy-
dziestych wyprowadzone przez jego spadkobiercéw Hortense Janette i Ernsta Adolfa
Béttcherow. Powiekszyli oni sopockie posiadlosci, zmodernizowali infrastrukture za-
ktadu kapielowego: zwigkszyli powierzchnie ,salonu” dla publicznosci, zbudowali te-
atr, przeniesli dom kapieli cieplnych w nowe mniej eksponowane miejsce, unowocze-
$nili fazienki damskie i meskie. Ponadto za cenne nalezy uznaé przedstawione przez
autora wyniki badan nad wielkoscig optat kuracyjnych, wplacanych przez goéci do
Kasy Kapielowej, z ktorych finansowano coroczng budowe mola, koncerty, o$wietlenie
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ulic itd. Jak dowiddt J. Dargacz, Sopot byt jedynym podgdanskim kapieliskiem, w kto-
rym kuracjusze mogli liczy¢ na stalg opieke lekarska. Przed rokiem 1830 korzystali oni
z porad wladciciela przedsiebiorstwa dra J. G. Haffnera, a pdzniej z przybywajacego
z Gdanska lekarza Johanna Eduarda Gutschego i osiadtego na stale w Sopocie Eduar-
da Theodora Halfttera, cieszacego sie u wspotczesnych nie najlepsza opinia.

Charakteryzujac w nastepnym podrozdziale frekwencje kuracjuszy w sopockim
kapielisku, autor podkreslil, ze mimo chwilowych, w niektorych latach dos¢ gwattow-
nych spadkow, wykazywala ona tendencje zwyzkowa. Od lat czterdziestych do szes¢-
dziesigtych ich liczba wahata si¢ wokot 1000 os6b. Trudniejsze okazalo si¢ opisanie ku-
racjuszy pod wzgledem miejsca pochodzenia, o ktérym informuja tylko listy kapielowe
z 1826 . i poczatku lat siedemdziesiagtych. Na ich podstawie autor ustalit, ze sopockie
kapielisko miato charakter wyraznie lokalny. W latach 1872-1873 az 93% letnik6éw po-
chodzito z Cesarstwa Niemieckiego, w tym 56% z Gdanska. Goscie zagraniczni stano-
wili tylko 7,2% kuracjuszy. Magnesem przyciagajacym kuracjuszy do renomowanych
europejskich kapielisk byli stynni goscie, ktérym J. Dargacz pos$wiecit sporo uwagi,
opisujac wizyty w Sopocie czlonkéw pruskiej rodziny krélewskiej i wysokiej rangi
urzednikow rosyjskich. Przedstawit takze pobyty polskich letnikéw w sopockim ka-
pielisku, wérod ktorych zdecydowanie przewazali przedstawiciele ziemianstwa i ary-
stokracji z Krélestwa Polskiego.

Wazna role w rozwoju sopockiego kapieliska odgrywata sprawna komunikacja
z Gdanskiem. Dargacz stusznie po$wiecil jej odrgbny podrozdzial, w ktérym omowit
powstanie i rozwdj przedsiebiorstw przewozowych obstugujacych potaczenia miedzy
Gdanskiem a Sopotem, rozktady jazdy powozéw konnych (omnibuséw) i uruchomie-
nie w 1870 r. zapewniajacej bezposrednie polaczenia Gdanska z Berlinem Kolei Po-
morskiej, ktora znacznie przyczynila sie do spektakularnego rozwoju Sopotu. W ostat-
nim podrozdziale autor opisat zycie kulturalne i rozrywki kuracjuszy, organizowane
dla nich koncerty, zabawy taneczne, festyny kapielowe itd.

W podobny sposéb J. Dargacz przedstawil w czwartym rozdziale poczatki i rozwoj
mniejszych kapielisk podgdanskich w Brzeznie, Westerplatte, Wistoujsciu, Jelitkowie
i Stogach wlatach 1814-1870. Historyk opisal powstanie i dziatalno$¢ przedsiebiorstw
kapielowych, uklady przestrzenne i infrastrukture, tereny zielone, dojazdy do nich, re-
gulaminy kapielowe oraz rozrywki i zycie towarzyskie letnikéw. Natomiast zapewne
z braku przekazéw zrédtowych nie oméwil zakresu ustug w domach kapielowych, za-
biegéw leczniczych, sposobdw kapieli i uzywanych do nich strojow, ktore zreszta w ob-
jetym badaniami okresie nie staly si¢ jeszcze obiektem zainteresowania mody.

Dzieje kapielisk w Zatoce Gdanskiej Janusz Dargacz przedstawit z duza swada
i pasja. Wartka narracje wzbogacit 130 dobrej jakosci ilustracjami, w tym rycinami,
zdjeciami, planami i mapami, starannie wybranymi i zintegrowanymi z tekstem. Wy-
dawnictwu Muzeum Gdanska nalezg sie sfowa uznania za profesjonalng redakcje oraz
za zachecajacy do lektury szate graficzng ksigzki.

W zamieszczonym na ostatniej stronie oktadki fragmencie recenzji omawiane;
ksigzki Tadeusz Stegner trafnie podkreslil jej interdyscyplinarny charakter, ,umie-
jetnie Iaczacy elementy historii z wiedza z zakresu medycyny, kartografii, architek-
tury czy nauk technicznych”. Monografia J. Dargacza wnosi znaczny wkiad do badan
nad powstaniem i rozwojem nie tylko podgdanskich, lecz takze europejskich kapielisk.
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Na tle poswieconych im dotad monografii wyrdznia sie wielowatkowoscia oraz grun-
towna i r6znorodng podstawg zroédlows.

Witold Molik*
https://Orcid.0rg/0000—0002—2798—6303
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