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Abstract

Daily Consumption of the Petite Bourgeoisie behind the Front Lines
in the Final Year of the First World War:
A Case Study from the Province of Posen

From the outbreak of the First World War, food supply issues posed a serious challenge for
civilians living within the Central Powers. These difficulties intensified in subsequent years, pri-
marily due to the British naval blockade, which disrupted maritime trade and triggered waves
of famine across numerous German cities and occupied territories. The civilian population,
particularly those most affected, sought various ways to cope with shortages and to circumvent
the inefficiencies of the wartime administration. Despite official prohibitions and the threat of
severe penalties, many individuals attempted to secure essential and highly sought-after goods
independently, often turning to rural areas. This article explores the extent and character of
such survival strategies and their effects on actual food consumption. It does so through a case
study of a student and painter from a well-to-do petite bourgeoisie family residing in the Prus-
sian partition of the former Polish territories. Drawing on his diary, which contains detailed
accounts of daily meals, the study reconstructs his entire diet throughout 1918, distinguish-
ing between everyday and holiday consumption. The analysis reveals a meat-to-non-meat meal
ratio of 3:1 - an unexpectedly high figure given Germany’s well-documented food shortages,
particularly in meat. This finding points to the widespread operation of the black market, which
enabled financially stable individuals to mitigate the hardships of wartime scarcity. Further-
more, the article examines the diversity of his daily diet by cataloguing the various food items
consumed, including their unique names. The diary’s remarkable detail also allows for estimates
of stimulant consumption - such as sweets, alcohol, and cigars — and provides insight into pre-
vailing eating habits.
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Kazda wojna niesie ze sobg $mier¢, gtdd i zniszczenia. W zaleznos$ci od
skali i przebiegu konfliktu rézny jest spoteczny zasigg tych zjawisk. Cecha
pierwszej wojny $wiatowej byt nie tylko jej niespotykany dotad globalny, lecz
takze totalny charakter. Ludno$¢ cywilna odczuta bole$nie wszystkie mozliwe
konsekwencje wojny, ponoszac niezwykle wysoka cene ambicji politycznych
Hohenzollernéw, Habsburgéw i Romanowdéw. Podstawowa niedogodnoscia
odczuwang powszechnie niemal od poczatku konfliktu byty klopoty aprowi-
zacyjne. Szczegdlnie dotkneto to ludno$¢ zamieszkujaca terytoria panstw cen-
tralnych, ze wzgledu na ogloszong przez Brytyjczykow blokade morskich szla-
kow handlowych. W zamysle pomystodawcéw miata ona wspomoc dzialania
militarne i wywrze¢ silng presje¢ na rzady w Berlinie i Wiedniu. Istotnie zdez-
organizowala handel wewnetrzny, zaktocila produkeje przemystows i rolna
oraz zmusila wladze niemieckie i austro-wegierskie do duzego wysitku w za-
bezpieczaniu potrzeb konsumpcyjnych mieszkancéw. Poczatkowe trudnosci
z czasem zaczely nabieraé coraz wigkszej wagi — zwlaszcza dla ludnosci miej-
skiej — wiazac si¢ z niedozywieniem, by wreszcie zimg 1916/1917 r. przybrac
posta¢ glodu. Ostatni rok wojny dla ludnosci robotniczej Berlina, Monachium,
Wiednia czy okupowanej Warszawy byl po prostu walka o przetrwanie. Bloka-
da glodowa - jak okreslata ja od poczatku strona niemiecka — nie przyniosta
spodziewanych rezultatéw politycznych, lecz przyczynila sie do uciemiezenia
ludnosci cywilnej. Trudno zweryfikowac liczbe zgondw, jakie nastapity w jej re-
zultacie; strona niemiecka tuz po wojnie szacowala ja na ponad 700 tys. Zasieg
spoteczny blokady gtodowej odstonily niedawno przeprowadzone badania wy-
korzystujace archiwalne materialy antropometryczne, ktére wykazaly regres
w rozwoju biologicznym calego pokolenia niemieckich dzieci czasu wojny".

Wtadze Rzeszy nie byly przygotowane do zabezpieczenia potrzeb zywno-
sciowych ludnosci cywilnej, dlatego wszelkie proby opanowania sytuacji miaty
charakter dorazny i improwizowany. Juz w pierwszych dniach wojny Rada
Zwiazkowa wprowadzila ceny maksymalne na podstawowe rodzaje zb6z, nato-
miast wladze wojskowe, ktore przejety kompetencje prezesoéw rejencji, wkrotce
wprowadzaly regulacje cen pozostalych produktow spozywczych. Dziatania te
szybko okazaly si¢ nieskuteczne z powodu roznego potencjatu handlowego
duzych i malych osrodkéw miejskich oraz wigzacej si¢ z tym grozby odplywu
zywnodci z tych ostatnich. Dlatego koniecznoscig okazala si¢ jej reglamentacja

! Mary E. Cox, Hunger Games: Or How the Allied Blockade in the First World War Deprived
German Children of Nutrition, and Allied Food Aid Subsequently Saved Them, The Economic
History Review, vol. 68: 2014, no. 2, s. 600-631, DOI: https://doi.org/10.1111/ehr.12070; Mat-
thias BLum, War, Food Rationing, and Socioeconomic Inequality in Germany during the First
World War, The Economic History Review, vol. 66: 2013, no. 4, s. 1063-1083, DOL: https://doi.
org/10.1111/j.1468-0289.2012.00681.x.
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i urzedowa dystrybucja®. Wkrétce okazalo sie, ze ten model zaopatrzenia lud-
noéci w zywnos$¢ i podstawowe produkty przemystowe réwniez jest niesku-
teczny. Nie dos¢, ze wprowadzone karty (tzw. znaczki) zapewniaty niskie i nie-
wystarczajace racje zywnosciowe, to wcale nie gwarantowaly mozliwosci ich
nabycia’. Wyzwolilo to z kolei ogromng przestrzen dla rozwoju czarnego rynku,
ktory zwalczany wzmozonymi kontrolami policji oraz surowymi karami, kwitt
do kornca wojny.

Innym sposobem ratowania sytuacji aprowizacyjnej panstw centralnych
byto wprowadzenie niepelnowartosciowych lub zastepczych produktéw spo-
zywczych — tzw. erzacéw (niem. Ersatz). Jednym z pierwszych byl nowy ro-
dzaj chleba, ktdry decyzja Rady Zwigzkowej zastgpit inne znane dotad pieczywa.
Byl to chleb wojenny (niem. Kriegsbrot), do ktorego przylgneta skrétowa nazwa
K-Brot. Cechowal si¢ zmniejszong zawarto$cig maki pszennej na rzecz maki
ziemniaczanej, a wraz z przedluzajaca si¢ wojng takze gotowanych lub suro-
wych ziemniakéw, maki z fasoli, grochu, syropu z burakéw cukrowych i pa-
stewnych czy wreszcie coraz bardziej dominujacej brukwi. Wypiekane w ten
sposob pieczywo bylo nie tylko niesmaczne, lecz takze bardzo ciezko strawne,
i nierzadko przyczynialo si¢ do rozstrojow zotadka®. Trzeba podkresli¢, ze
K-Brot byl §cisle reglamentowany, a jego przydzialy z czasem sukcesywnie
malaly, wynoszac w ostatnim roku wojny 100 g dziennie na osob¢®. Produkty
importowane starano si¢ zastegpowac krajowymi zamiennikami, np. zamiast
herbaty proponowano napary jeczmienia z trawa lub lisci i kwiatéw lipy, po-
ziomek, jezyn, wiazu czy wierzby, natomiast zamiast kawy propagowano na-
par z prazonych zoledzi, cykorii i orzeszkéw bukowych. Masto szybko zostato
zastgpione przez margaryne, cukier przez sacharyne, bita $mietana przez de-
ser produkowany na bazie dostadzanego mleka. Z kolei wedliny wytwarzano
z odpadéw uznawanych dotad za niejadalne, ale za to z licznymi dodatkami
chemicznymi, ktérych zadaniem byto poprawianie zapachu, koloru i smaku®.

? Kazimierz WAJDA, Gospodarka wojenna Prus Zachodnich (1914-1918), [in:] Spofeczeti-
stwo polskie na ziemiach pod panowaniem pruskim w okresie I wojny swiatowej (1914-1918), red.
Mieczystaw WojcIECHOWSKI, Torun 1996, s. 38—41.

3 Bozena GORCZYNSKA-PRZYBYLOWICZ, Waldemar KAROLCZAK, Zycie codzienne w Pozna-
niu, [in:] Niemcy i Polska w trakcie i po zakoficzeniu pierwszej wojny swiatowej. Niemiecka polityka
okupacyjna i nowa zachodnia granica Polski / Deutschland und Polen im und nach dem ersten
Weltkrieg. Deutsche Besatzungspolitik und die neue Westgrenze Polens, red. Bernd MARTIN, Bozena
GORCZYNSKA-PRZYBYLOWICZ, Monika JANIA-SZCZECHOWIAK, Fryderyk Mupzo (Publikacje In-
stytutu Historii UAM, t. 178), Poznan 2019, s. 58-61.

* Tomasz KRZEMINSKI, K-Brot, marmolada i ziemniaki. Pozywienie mieszkaricow Prus Za-
chodnich w czasie pierwszej wojny swiatowej, Zapiski Historyczne, t. 79: 2014, z. 2, s. 57-59.

° Rafal Laszkiewicz, Inowroclaw w latach pierwszej wojny Swiatowej (1914-1918), cz. I,
Ziemia Kujawska, t. 10: 1994, s. 65.

¢ T. KRZEMINSKI, Op.cit., . 66—67.
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Do handlu prébowano nawet wprowadzi¢ surogat miesa pod nazwa ,,de-de’,
wytwarzany z siekanej wolowiny i ryb z domieszka tartych ziemniakéw i ro-
$lin korzeniowych’. Najpowszechniejszym produktem spozywczym stala sie
marmolada, a i jej receptura podlegala znacznym modyfikacjom, polegajacym
na zmniejszaniu ilo$ci owocu na rzecz m.in. marchwi i rzepy. Szacuje sie, ze
w Niemczech opatentowano w czasie wojny okolo 11 tys. erzacow?®.

Mimo wspomnianych préb popularyzacji ,,de-de” produktem zywnoscio-
wym, ktdrego nie dalo sie zastapi¢ Zadnym zamiennikiem, pozostalo mieso.
Ze wzgledu na swoja kalorycznos¢, zawarto$¢ biatka i ttuszczéw bylo pozada-
nym sktadnikiem diety. W XIX stuleciu ze wzrastajacg stopa Zyciowa i inten-
syfikacja rolnictwa w krajach niemieckich jego spozycie wzroslo co najmniej
dwukrotnie (a w $wietle niektorych szacunkéw nawet trzykrotnie) do sredniego
poziomu okoto 44,9 kg na osob¢ w 1913 r. lub wedle innych wyliczen okoto
51,1 kg na osobe w 1907 r.” Wybuch wojny oraz rychte problemy w produk-
cji rolnej — zwigzane z niedoborem nawozow, a co si¢ z tym wigzalo réwniez
pasz — wplynely na mniejsza dostepno$¢ migsa w handlu i spadek jego kon-
sumpgcji. Sytuacje szybko pogorszyly nieroztropne decyzje urzednicze, ktdre
w celu zwigkszenia dostepnosci zbdz i ziemniakéw na rynku doprowadzily do
ponadnormatywnego uboju 9 miliondw $win (niem. Schweinemord). Ta kata-
strofalna w skutkach decyzja w zaden sposob nie wplyneta na wzrost podazy
deficytowych produktéw, natomiast trwale ograniczyta produkeje i spozycie
wieprzowiny'’. Poglowie $win w Prusach w ostatnim roku wojny osiggneto

7 Waldemar KaroLczAK, Wojenny chleb (nie)powszedni, czyli ktopoty aprowizacyjne, Kro-
nika Miasta Poznania, 2014, nr 3, s. 216.

8 T. KRZEMINSKI, op.cit., s. 67-68; Wlodzimierz BoropzIE], Maciej GORNY, Nasza wojna,
t. 1: Imperia 1912-1916, Warszawa 2014, s. 205-207.

° Hans J. TEUTENBERG, Wie erndhrten sich Arbeiter im Kaiserreich, [in:] Arbeiterexistenz im
19. Jahrhundert. Lebensstandard und Lebensgestaltung deutscher Arbeiter und Handwerker, hrsg.
v. Werner Conzg, Ulrich ENGELHARDT (Industrielle Welt, Bd. 33), Stuttgart 1981, s. 61; idem,
Der Fleischverzehr in Deutschland und seine strukturellen Verdinderungen, [in:] Hans J. TEUTE-
BERG, Giinther WIEGELMANN, Unsere tigliche Kost. Geschichte und regionale Prigung (Studien
zur Geschichte des Alltags, Bd. 6), Miinster 1986, s. 71; Dariusz LukasiEwicz, GIod i nadmiar.
Konsumpcja zywnosci w Prusach w XIX i pocz. XX w., Colloquium, t. 10: 2018, nr 2, s. 80-81.
Wieloletni badacz tej problematyki Hans J. Teutenberg wskazuje na niedoskonatoéci danych
statystycznych i niejednoznaczno$¢ wynikow, jednakze przedstawione wartosci — przyjete jako
dane orientacyjne — ukazuja gtéwne trendy w spozyciu migsa w Niemczech w XIX i na poczat-
ku XX w.

1 Tadeusz CzEKALSKI, Aprowizacja ludnosci cywilnej w czasie I wojny swiatowej. Wojna
jako katalizator zmian kultury kulinarnej w Europie, Zeszyty Naukowe Uniwersytetu Jagiellon-
skiego. Prace Historyczne, nr 143: 2016, z. 3, s. 452, DOI: http://dx.doi.org/10.4467/20844069
PH.16.021.5218.
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zaledwie 49% produkcji przedwojennej'. Nieco lepiej ksztattowalo si¢ pogto-
wie bydla si¢gajace w tym czasie 81% produkeji przedwojennej. Warto jednak
podkresli¢, ze w prowincjach wschodnich spadki produkcji byly o kilka pro-
cent glebsze'. Migso stalo si¢ jednym z najbardziej deficytowych produktéw spo-
zywczych. Wiadze administracyjne poza jego $cista reglamentacja wprowadzity
tzw. dni bezmigsne oraz beztluszczowe, czyli zakazy sprzedazy i konsumpcji
w okreslone dni tygodnia. Poczatkowo dotyczyty jedynie restauracji i sklepow,
lecz pdzniej objely takze gospodarstwa domowe®’.

Drastyczne pogorszenie konsumpcji — zaréwno jakosciowe, jak i iloscio-
we — nastgpito zimg 1916/1917 r., gdy do zlej sytuacji zywno$ciowej doszedt
nieurodzaj w uprawach ziemniakéw. Poziom zbioréw spadl ponizej 60% pro-
dukcji przedwojennej, co zwazywszy na dotychczasowe niedobory zbéz, ozna-
czalo rozprzestrzenianie sie fali glodu, zwlaszcza w ubozszych warstwach spote-
czenstwa. Pod dostatkiem byla jedynie malokaloryczna brukiew, dlatego okres
ten posepnie nazwano w Niemczech zimg brukwiows. Sytuacji nie poprawily
kolejne miesigce, a ostatni rok wojny nawarstwit dotychczasowe problemy
i przyniost apogeum biedy i glodu w Niemczech.

Nie lepiej z aprowizacja mieszkancow radzily sobie sojusznicze Austro-
-Wegry. Niekorzystna sytuacja dotyczyla zwlaszcza wigkszych miast, opieraja-
cych si¢ w tym zakresie przewaznie na imporcie produktéw zywnosciowych.
Szczegdlnie zta byta w Krakowie, oddalonym od terenéw rolniczych Galicji
Wschodniej i peryferyjnie polozonym wzgledem stolicy panstwa. Dos¢ po-
wiedzie¢, ze ogolna ilo$¢ miesa wprowadzanego do handlu na terenie miasta
w krytycznym okresie miedzy kwietniem 1917 r. a majem 1918 r. wyniosla zale-
dwie 18% dostaw z analogicznego czasu w latach 1913-1914. Nieco lepiej radzit
sobie Wieden, gdzie w 1918 r. notowano spadki dowozu migsa do 50% sytuacji
z pierwszego roku wojny. Podobne niedobory wystepowaly w dostawach innych
podstawowych produktéw zywnos$ciowych, zwlaszcza w ostatnim roku wojny,
gdy brakowalo zar6wno ziemniakdw, jak i maki'.

W tych trudnych warunkach wojennych ludnos¢ cywilna panstw central-
nych — w duzej mierze zdana tylko na siebie — prébowala zaradzi¢ trudno$ciom
wlasnymi sposobami. W wielu wojennych pamigtnikach obszernie opisano
wszelkie trudnosci, biede, a nawet gtéd oraz réznorodne formy radzenia sobie
z t3 rzeczywistoécig. Ratunek znajdowano w kuchniach ludowych, zabronionym

I Menasse B. KUPPERBERG, Die Entwicklung der Viehwirtschaft in PreufSen unter dem Ein-
flufs des Weltkrieges im Zeitraum 1913/1914 bis 1918, Zeitschrift des Preussischen Statistischen
Landesamts, Jg. 60: 1920, s. 205.

12 Tbid., s. 195.

3 T. KRZEMINSKI, op.cit., s. 69.

'* Bartosz OGOREK, Niezatarte pigtno? Wplyw I wojny swiatowej na ludnos¢ miasta Krakowa
(Historia Zycia), Krakow 2018, s. 169-172, 179-181.
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przemycie zywnosci z terenéw wiejskich do miast, czarnym rynku i konsump-
cji niewykorzystywanych wczesniej gatunkéw miesa, np. koniny, ssakéw mor-
skich, a nawet psow i kotéw. W najgorszej sytuacji aprowizacyjnej znajdowaty
sie tereny frontowe i te bezposrednio do nich przylegajace. W okresach zwiek-
szonych niedoboréw zywnosciowych wtadze nawolywaly nawet do spozywania
chmielu i pokrzyw jako namiastki szpinaku, burakéw pastewnych oraz za-
checaty do zbierania wigkszej ilosci grzybow, ponadto tolerowano zbyt migsa
zwron". Ciezka sytuacja dotyczyla réwniez ziem dawnego zaboru rosyjskiego,
okupowanych i nadmiernie eksploatowanych przez panstwa centralne. Tylko
nieznacznie lepsza sytuacja byta na pozostalych terenach niemieckich, w tym
ziemiach polskich zaboru pruskiego. Autorzy pamietnikéw oddaja emocje,
opisuja konkretne zdarzenia, ale zazwyczaj pisano je z pamigci, po uptywie
pewnego czasu. Duzo rzadsze dzienniki prowadzone w czasie wojny (spisywa-
ne zwykle przez przedstawicieli wyzszych warstw spolecznych), rejestrujace
biezacy rzeczywistos¢, sa bardziej precyzyjne, a zapiski dotyczace aprowizacji
stawaly si¢ czestsze wraz z pogarszajacg si¢ sytuacja'®. Trudno jednak odnalez¢
w nich zapis codziennej konsumpcji, to raczej wycinkowy, incydentalny obraz.
Wyjatkowym pod tym wzgledem Zrédtem — wartym glebszej analizy - jest re-
kopis dziennika mlodego malarza z Kujaw, w zaborze pruskim, odnaleziony
w Muzeum im. Jana Kasprowicza w Inowroctawiu'’.

Autorem interesujacego z punktu widzenia naszych rozwazan dziennika byt
niespelna 30-letni Tadeusz Czapla. Pochodzil z rodziny drobnomieszczanskiej,
o korzeniach szlacheckich. Urodzil si¢ w 1889 r. w Inowroctawiu, prawdopo-
dobnie ze wzgledu na szykany pruskie nie mégl ukonczy¢ tutejszego gimna-
zjum, a mature ztozyt dopiero w 1914 r. w Krélewcu. Pdzniej studiowat filologie
klasyczna na wydziatach filozoficznych uniwersytetéw w Kilonii i Berlinie. Pod-
czas studiow byt takze prywatnym korepetytorem. Formalnie pozostawal stu-
dentem do konca semestru zimowego 1917/1918r., lecz z zapiskéw w jego
dzienniku wiemy, Ze co najmniej od poczatku 1918 r. przebywal juz w rodzinnym
Inowroctawiu'®. Jego rodzice byli ludZzmi dobrze sytuowanymi: ojciec prowadzit

15 Czestaw Luczax, Dzieje gospodarcze Wielkopolski w okresie zaboréw (1815-1918) (Dzieje
Gospodarcze Wielkopolski, nr 4), Poznan 2001, s. 523.

16 Katarzyna SIERAKOWSKA, Smieré — wygnanie — gtéd w dokumentach osobistych. Ziemie
polskie w latach Wielkiej Wojny 1914-1918, Warszawa 2015, s. 227.

'7 Pamietniki Tadeusza Cajetana Czapli, rkps, Muzeum im. Jana Kasprowicza w Inowro-
clawiu, sygn. MKI-H/1592 (dalej cyt. Pamietniki Tadeusza Czapli); rkps dziennikéw spisanych
w latach 1918-1919 z pézniejszymi dopiskami. Stowa podzieki kieruje w strong dyrektora ino-
wroclawskiego muzeum Marcina Wozniaka za upublicznienie wiedzy o tym Zrddle, a nast¢pnie
udostepnienie rekopisu do badan.

18 Zeugnis der Reife des Gymnasiums zu Koenigsberg, 15 II 1914, Biblioteka Miejska im. Jana
Kasprowicza w Inowroctawiu (dalej cyt. BMJKI), Archiwum Rodziny Czapléw (dalej cyt. ARC),
sygn. 43, brak paginacji; Zaswiadczenie dziekana Wydziatu Filozoficznego Uniwersytetu w Kilonii
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praktyke lekarza weterynarii, a takze zasiadal w radzie nadzorczej Banku Lu-
dowego oraz posiadat kamienice czynszowa. Osiggane dochody lokowaly go
tuz przed wojna w drugiej kurii wyborczej®. Jako dzialacz polityczny dystan-
sowal si¢ od nurtu konserwatywnego i endecji, wigzac si¢ z ideami spotecz-
nie postepowymi, reprezentowanymi przez tzw. ruch ludowy. Dostrzegajac
nieréwnosci spoteczne, utworzyt fundusz stypendialny im. Romana Szyman-
skiego dla uczacej si¢ mlodziezy robotniczej, byl tez wspottworcy pierwszego
gniazda Towarzystwa Gimnastycznego ,,Sokél” w zaborze pruskim. Przez wiele
lat aktywnie dzialal w inowroctawskiej radzie miejskiej. Mial trzech synéw
i dwie corki (starsza zmarla tuz po urodzeniu). Najstarszy syn — Zygmunt byt
lekarzem, powolanym w czasie wojny do wojska®, najmtodszy - Jozef Wa-
claw - poczatkowo stuzyl w kawalerii, ale w wyniku odniesionego postrzalu
zostal przeniesiony do rezerwy?'. Z kolei autor dziennikéw — Tadeusz — przez
trzy lata wojny pozostawat studentem, lecz z niejasnych powodéw studiéw nie
ukonczyl i nie podjat tez stalej pracy. Oprocz zainteresowan naukowych miat
réwniez inklinacje artystyczne. W ostatnim roku pierwszej wojny $wiatowej
przebywal na stale w domu, trudniac si¢ gtéwnie malarstwem oraz pomagajac
rodzicom w prowadzeniu gospodarstwa domowego i rodzinnych intereséw.
Skutecznie unikal poboru do wojska ze wzgledu na zty stan zdrowia, w dzie-
cinstwie bowiem przeszedt powazne choroby, m.in. ziarnice, cholere i blonice
(dyfteryt). Nie przeszkodzilo to jednak komendanturze w Szczecinie do powo-
tania go pod bron. Po kilkumiesiecznej batalii odwotawczej, w ktorej powotano
sie rowniez na epilepsje i chorobe umystowa (nie wiadomo, czy rzeczywiscie
cierpial na te schorzenia) oraz wykorzystano wptywy znanych dziataczy poli-
tycznych (Wojciecha Trampczynskiego, ks. Jozefa Kurzawskiego i Wiladystawa
Seydy), udalo si¢ unikna¢ poboru do armii. Aby uwiarygodni¢ przestanki
zdrowotne, Tadeusz praktycznie caly czas przebywal w domu, nie wychodzit
do znajomych, a jedynie sporadycznie do kosciota oraz po drobne sprawunki.
Sytuacja zmienila si¢ diametralnie po upadku monarchii Hohenzollernéw, kie-
dy autor dziennika zaczal regularnie bywa¢ w miescie, u przyjaciét, wreszcie

(odpis), 20 VIII 1921, ibid., brak paginacji; Anwesenheits-Zeugnis fiir stud. phil. Czapla, Berlin, 19
VIII 1921 (odpis), ibid., brak paginacji.

1% Biirgerliste 1913 zugleich Wahlliste zur Stadtverordneten-Wahl. IT Abteilung, Archiwum Pan-
stwowe w Bydgoszczy, Oddziat w Inowroclawiu, Akta miasta Inowroctawia, sygn. 478, k. 40-41.

» Kronika rodziny Czapléw, rkps, BMJKI, ARC, sygn. 12, brak paginacji; rkps spisany po
1918 r. Edmund MI1korajczAK, Kasprowiczanie. Maly stownik biograficzny wychowankéw Gim-
nazjum i Liceum Jana Kasprowicza w Inowroctawiu, Inowroctaw 2013, s. 49-52; Piotr STRACHA-
NOWSKI, Jozef Czapla, [in:] Inowroctawski stownik biograficzny (dalej cyt. ISB), z. 4, red. Edmund
MIKOLAJCZAK, Inowroctaw 2000, s. 21-22; Mirostaw PIETRZYK, Jan Zygmunt Czapla, [in:] ISB,
z.4,s.18-21.

1 Ksigzeczka wojskowa Jozefa Wactawa Czapli, BMJK, ARC, sygn. 46, brak paginacji.
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z nastaniem polskiej administracji podjat prace — najpierw na poczcie, a krétko
pdzniej jako nauczyciel w gimnazjum. To wlasnie w okresie owej bezczynno-
$ci — z poczatkiem stycznia 1918 r. — rozpoczal codzienne zapiski w niewielkim
brulionie, oprawnym w brazowe plétno. Od poczatku byly one prowadzone
otéwkiem, do$¢ lakoniczne, z licznymi skrétami, a czasem nawet w formie
réwnowaznikow zdan. W opisach zawarte sa wszystkie wydarzenia i wazniej-
sze czynno$ci wykonywane w ciaggu dnia. Wiele z nich jest powtarzalna, a ak-
tywnos¢ Tadeusza Czapli i otaczajacy go swiat jawig sie jako dos¢ monotonne.
Zasadniczg jednak cecha autora byla skrupulatnos¢ i konsekwencja w prowa-
dzeniu notatek. Dzigki temu otrzymalismy zrédlo precyzyjnie odtwarzajace
codzienno$¢ mieszkanca jednego z miast potozonych w tzw. hinterlandzie.

Z owej monotonii opisywanych przez Czaple dni wylania si¢ dos¢ szczegd-
fowy obraz jego zwyklej egzystencji, w tym konsumpcji. Poczatkowo dziennik
byt bardziej szczegélowy, dzigki czemu mozna okresli¢ doktadny rozklad po-
sitkéw oraz ich sktad. Od lutego zanikaja niestety informacje o konsumpcji
porannej i wieczornej. Staltym punktem niemal kazdego wpisu pozostata reje-
stracja obiadow (lacznie 348 razy). Brakuje jedynie opiséw dla 13 dni, natomiast
w czterech przypadkach autor odnotowal, ze positku nie zjadt wcale: gdy prze-
zywal informacj¢ o poborze do wojska oraz kiedy schowal si¢ przed zandarmem
w piwnicy. Ponadto dziennik zawiera precyzyjne - jak si¢ zdaje - informacje
o wypitych trunkach, wypalonych cygarach oraz zjedzonych stodyczach.

Zimg autor dziennika wstawal rano, zazwyczaj przed godzing 6sma (la-
tem przed siodma). Po ubraniu si¢ i zméwieniu pacierza® szed! po mleko, a od
chwili ktopotéw z wezwaniem do wojska regularnie wyreczali go w tym brat
lub siostra. Po powrocie z mleczarni zawsze wypijat kawe. Na codzienny ry-
tuat skladalo si¢ tez wypalenie cygara oraz odwiedzenie wychodka w podwo-
rzu, nastepnie — w okresie zimowym - napalenie w piecu kaflowym. Pdzniej
Czapla oddawal si¢ malowaniu obrazéw, gléwnie scen historycznych, tematow
batalistycznych, a takze portretéw na zamoéwienie. Obiad jadl z pozostatymi
domownikami okoto godziny pierwszej po poludniu, po czym wracal do ma-
lowania. Nastepnie odbywal godzinng lub nieco dluzsza drzemke, po czym
okoto czwartej cata rodzina znéw spotykata si¢ przy kawie. Zazwyczaj w tym
czasie znajomi skladali wizyty, cho¢ zdarzaly si¢ one czasem takze w porze
przedpotudniowej. Po kawie Czapla prowadzil jeszcze prace ksiggowe ojca,
czytal gazety lub ksiazki, robil wypisy. Zazwyczaj o wpot do smej odbywala sie
wspolna kolacja, a pézniej wykonywanie drobnych obowiazkéw domowych (np.
wyniesienie $mieci, od$niezanie chodnika przed domem, wyprowadzenie psa

22 Pacierz zostal odnotowany jedynie w pierwszym wpisie, ale pomijanie go w kolejnych
mogto wiaza¢ sie z checig unikania przez autora powtarzania czynno$ci oczywistej, niemalze
g 3 € ¢c1y P Yy yw.
mechanicznej.
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do budy, przyniesienie wegla z piwnicy), a takze pisanie listow, rozmowy z ro-
dzicami i rodzenstwem.

Z przedstawionego rozkladu zaje¢ wylaniaja sie regularne pory czterech
positkéw. O pierwszym wiemy najmniej. Autor dziennika zazwyczaj pisze tyl-
ko o wypiciu porannej kawy. Jedynie w dni $wigteczne — w swieto Trzech Kroli,
Wielkanoc i Boze Narodzenie — odnotowal uroczyste $niadania, o czym bedzie
mowa szczegélowo pozniej. Niewykluczone jednak, ze owej porannej kawie
towarzyszyl lekki positek, zlozony z kanapek. Taka przestanke daje wpis spo-
rzadzony w poczatku marca, kiedy Tadeusz Czapla spedzit dwie noce w hotelu,
podczas badan lekarskich w poznanskiej klinice choréb nerwowych. Pierw-
szego ranka odnotowat: ,,zjadtem kilka karmelkéw, napitem si¢ do tego wody
i wsiadlem na tramwaj”*, natomiast drugiego zapisal: ,kazalem sobie poda¢
kawe (kawa czarna 3 f.[enigi] i 3 skibki chleba suchego)”**. Wydaje si¢ zatem,
ze podal informacje o zwyklej porannej kawie - jak co dzien, a w nawiasie do-
precyzowal jej cene, w ktdra wliczone byly trzy kawalki chleba. Podobnie mogto
by¢ zatem w domu, a porannej kawie mogly towarzyszy¢ kanapki.

Najwazniejszym positkiem w ciagu calego dnia byl obiad. Zazwyczaj mial
charakter dwudaniowy (w 336 przypadkach, czyli 97%). Z uwagi na przedsta-
wione wczesniej trudno$ci aprowizacyjne w panstwach centralnych, zwlaszcza
deficyt migsa na rynku, zaskakujaca jest relacja obiadéw migsnych do bezmie-
snych, ktora wynosila 3:1. Zgodnie z tradycja katolickg dniem bezmigsnym
byty piatki, chociaz w domu Czapléw pozwolono sobie w drugiej polowie roku
na osiem odstepstw od tej zasady (po trzy w sierpniu i listopadzie, raz we wrze-
$niu oraz w grudniu, gdy piatek wypadl w drugi dzien $wiat Bozego Narodze-
nia). Ponadto odnajdujemy $lady postéw kwartalnych, tzw. Suchych Dni, ktore
obejmowaly oprdcz pigtkéw takze $rody i soboty (wiosng w pierwszym tygo-
dniu Wielkiego Postu, latem w tygodniu, na ktéry przypada $wigto Zeslania
Ducha Swietego, jesieniag w tygodniu wyznaczonym $wietem Podwyzszenia
Krzyza Swietego oraz zimg w trzecim tygodniu Adwentu). W przypadku tych
postow brakuje pelnej konsekwencji w domu Czapléw, poniewaz w dwie so-
boty (tuz po Popielcu oraz w Adwencie) odstgpiono od tego zwyczaju, jednak
cztery $rody oraz dwie soboty wypadajace w Suche Dni pozostaly bezmigsne.
Zatem jesli od 80 positkéw bezmigsnych odejmiemy 49 podyktowanych posta-
mi, pozostaje zaledwie 31 obiadéw jarskich, ktére mogty wynika¢ z braku do-
stepnosci migsa. Taki wniosek potwierdza rozklad dni bezmigsnych w ciagu
roku. Ot6z okazuje sie, ze kilkakrotnie wystapity w kolejnych, nastepujacych
po sobie dniach, np. od 9 do 17 wrzeénia wypad! tylko jeden obiad migsny.

2 Pamietniki Tadeusza Czapli, 3 III 1918.
#Tbid., 4 TIT 1918.
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Nota bene to wlasnie w tym okresie przypadl jedyny w roku niedzielny obiad
bez migsa (,zupa z pomidoréw, kluski na kartoflach z czerwong kapustg”)®.
Podobne - cho¢ krétsze - szeregi dni bezmigsnych odnotowano w kwietniu,
maju, czerwcu, lipcu, sierpniu i pazdzierniku. Moglto mie¢ to zwigzek z zarza-
dzonymi w tym czasie tygodniami bezmigsnymi, gdy obowigzywal zakaz han-
dlu wyrobami migsnymi®*. Pozostate obiady bez miesa wypadaly incydentalnie.
W catorocznej konsumpcji Tadeusza Czapli dominowaly obiady migsne, ktore
zostaly odnotowane w dzienniku 268 razy.

Pierwsze danie stanowifa zupa, przewaznie byl to rosét (wymieniony az
206 razy). Czgs¢ drobiu na zupe pochodzita zapewne z wlasnej niewielkiej ho-
dowli, ktéra Czaplowie prowadzili na zapleczu kamienicy. Druga popular-
ng zupg byta ,kasza’, czyli zawiesisty krupnik odnotowany 35 razy. Kolejna
pod wzgledem liczby spozytych byta ,,zupa z maki”, ktorg spozywano na obiad
25-krotnie. Mozna bylo ja przyrzadzi¢ na kilka sposobdw: najprosciej doda-
jac do gotujacej wody kilka yzek maki, a nastepnie doprawic¢ i doda¢ nieco
mleka lub jakiegokolwiek ttuszczu (byla to tzw. warka, nawarka albo mojska).
W innych wersjach mogta by¢ to maka aczona z maslankg albo kruszonka
z maki polaczona z woda i ttuszczem?”. Nie mozna réwniez wykluczyé¢, ze pod
okresleniem ,,zupa z maki” autor dziennika odnotowywatl popularny na Ku-
jawach zur, przygotowywany z zakwasu na bazie maki zytniej i wody. Dodaj-
my, ze okreslenie ,,zur” nigdy nie zostalo uzyte przez Tadeusza Czaple w jego
dzienniku. W ciagu calego roku na stole 15-krotnie pojawil si¢ barszcz. Poda-
wany byl zazwyczaj z ziemniakami i przewaznie stanowit jednodaniowy obiad
bezmiegsny. Z podobna czestotliwoscig (13 razy w ciggu roku) goscita na stole
»zupa z kartofli”, ktéra towarzyszyla wylacznie obiadom bezmiesnym. W ca-
forocznym menu zaledwie siedem razy pojawila si¢ ,,czarnina’, bedaca regio-
nalnym specjalem, przyrzadzanym na bazie wywaru z podrobow gesich lub
kaczych z dodatkiem krwi tych ptakéw, octu, cukru i suszonych owocéw?.
Wydaje sig, ze w poczatku XX w. nie miata juz swojego symbolicznego czy ry-
tualnego znaczenia, a w czasach pokoju - jeszcze przed wojng — oferowana
byta m.in. w poznanskich restauracjach®. Ze wzgledu na deficytowy charakter

# Ibid., 15 IX 1918.

2 W. KAROLCZAK, op.cit., s. 218.

7 Nauka gotowania do uzytku ludu polskiego utozona z prac konkursowych Marii Reszelskiej,
Stanistawy Mittmann i Stefanii Krélikowskiej, opr. Jarostaw DUMANOWSKI, Maciej J. MAZURKIEWICZ
(Dawne Ksigzki Kucharskie z Regionu Kujaw i Pomorza, t. 1), Grudziagdz 2012, s. 69; Grazyna
SZELAGOWSKA, Kuchnia z rodowodem. Potrawy i produkty tradycyjne wojewddztwa kujawsko-
-pomorskiego, Torun 2015, s. 49-54.

* Nauka gotowania, s. 59-60.

% List Romana Komierowskiego do zony Marii z Kurnatowskich, 20 VIII 1910, Archiwum
Panstwowe w Bydgoszczy, Archiwum Komierowskich z Komierowa, sygn. 41, brak paginacji.
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gltéwnego skladnika - $wiezej krwi — traktowana byla jako rarytas i serwo-
wana zazwyczaj na obiad niedzielny lub $wigteczny. Nie inaczej bylo w domu
Czaplow, gdzie zwykle podawano jg z kluskami i drobkami, czyli gotowanymi
podrobami. Dokladnie tyle samo razy co czarnina goscita na stole ,,zupa z gro-
chu”, podawana zaréwno do dan migsnych, jak i bezmigsnych, a nawet w for-
mie ,ze skrzekami’, czyli skwarkami, jako jednodaniowy positek. Pozornie
trudng do zidentyfikowania jest ,,zupa z makaronu”, wymieniona przez autora
dziennika sze$¢ razy. Powstawala ona z wykorzystania wody pozostajacej po
ugotowaniu makaronu - bogatej przeciez w sole i mineraly — zapewne z do-
datkiem suszonych warzyw i innych przypraw smakowych. Wylacznie w sezo-
nie letnio-jesiennym szesciokrotnie podano do obiadu ,,zupe z pomidoréw”.
Natomiast dwukrotnie w kwietniu pojawila si¢ ,,zupa z grzybkéw”, co oznacza,
ze zostala przyrzadzona z grzybow suszonych. Autor dziennika w 14 przypad-
kach nie odnotowat rodzaju zupy.

Zanim przejdziemy do omoéwienia dan gtéwnych konsumowanych przez
Tadeusza Czaple w 1918 r,, nalezy zaznaczy¢, ze 9% obiadéw mialo charakter
jednodaniowy. Jak juz wspomniano, dotyczyto to w znakomitej wiekszosci dni
bezmigsnych. Wowczas na obiad z reguly podawano ,,barszcz z tartemi kar-
toflami” lub ,kasze z kartoflami”. Wsréd dan bezmiesnych serwowanych juz
z zupg parokrotnie wystepowaly ,kluski na kartoflach” Byl to rodzaj klusek
z surowych ziemniakéw i maki rzucanych na wrzacg wode*’. Podawano je za-
zwyczaj z kwasna kapusta, lecz takze stodka, czerwong oraz ,,przymuszang”
Ten ostatni sposéb przyrzadzenia kapusty — bardzo lubiany w domu Czapléw
takze do dan miesnych - polegal na gotowaniu jej z octem, jabtkami i smal-
cem, a na koniec z dodatkiem zasmazki z maki®'. Chetnie przyrzadzano nie-
skomplikowane dania jarskie z grochu, nalezaly do nich: ,groch z kapustg’,
»groch z kartoflami” i ,,groch z sosem” Wsréd dan bezmiesnych znajdowat sie
takze ,makaron z grzybkami’, ktérego zasadniczym sktadnikiem smakowym
byt sos przygotowany z suszonych grzybéw. Danie to goscito w menu T. Czapli
sze$ciokrotnie, ale tylko raz w sezonie jesiennym. Z kolei pig¢ razy podstawa
obiadu bezmiesnego byty jajka, pod postacig ,jajecznicy z kartoflami”, ,jaj sa-
dzonych z kartoflami” oraz ,,jaj na szaro”. To ostatnie danie, okreslane réwniez
jako ,szare jaja’, wymaga wyjasnienia. Przyrzadzano je ze specjalnym sosem,
ktorego podstawa byl karmel zasmazony z octem lub sokiem z cytryny, pozniej
solony i dostodzony, aby osiagna¢ pozadany smak stodko-kwasny. Same jaj-
ka gotowano w wodzie z octem, a nastgpnie przekrojone na potéwki, podawa-
ne byly z przygotowanym sosem i kaszg ,,tatarczg’, czyli szarg kasza gryczana®.

% Nauka gotowania, s. 104.
31 bid., s. 95.
2 1bid., s. 74, 101.
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Zupelnie inny smak mialy podane pieciokrotnie ,,znalezniki’, czyli nale$niki,
serwowane latem ,,z czerwonemi jagodami” (poziomkami) lub z ,,tere§niami”
(czere$niami). W pozostatych porach roku serwowano je z marmoladg lub cu-
krem. Czterokrotnie na obiad zostaly wymienione ,placki na oleju’, czyli plac-
ki ziemniaczane, smazone w oleju. W przeciwienstwie do znaleznikéw jednak
wystepowaly bez zupy, jako samodzielne danie pigtkowe. Od p6znej wiosny,
gdy dostepne byly §wieze warzywa, trafialy one po ugotowaniu na stdt zazwy-
czaj w towarzystwie ziemniakow. Dlatego w jadlospisie bezmiesnym Tadeusza
Czapli spotykamy czterokrotnie ,galarepe z kartoflami” (czyli kalarepe z ziem-
niakami), trzykrotnie ,kalafiory z kartoflami”, dwukrotnie ,szablak z karto-
flami” (mowa o fasolce szparagowej) oraz ,,ogorki z kartoflami”, a takze jed-
nokrotnie ,kartofle z marchwig” i ,kalafior z grochem”. Zaledwie raz zostaly
wymienione ,,pierogi z spinakiem” (tzn. z farszem szpinakowym) oraz jeszcze
dwukrotnie bez podania nadzienia.

Najwieksza grupa dan gléwnych zawierala migso, przy czym autor dzien-
nika dos¢ precyzyjnie okreslal jego gatunek. Po podliczeniu wszystkich posil-
kow okazalo sig, ze w jego jadlospisie dominowata wolowina - goszczaca na
obiad 120 razy, a do tej liczby nalezy jeszcze doliczy¢ 34 posilki sporzadzo-
ne z cieleciny. Oznacza to, ze mieso wolowe z cielecym stanowito podstawe
44% obiaddw, a ponad potowe migsnych. Podawane bylo zazwyczaj w postaci
pieczeni z sosem lub jako migso gotowane, zazwyczaj w polaczeniu z jakim$
warzywem. Dominowala w tym zakresie kapusta, zwlaszcza kwasna, ale takze
modra, stodka i przymuszana. Nieco rzadziej podawano wolowine z marchwia
czy ziemniakami, natomiast sezonowo chetnie z kalafiorem, ,,galarepy’, ,,sza-
blakiem”, ,,rozenkohlem” (brukselky), a takze z owocami: ,,barbarg” (rabarba-
rem), agrestem, jabtkami, a nawet z ,,czerwonemi jagodami” (poziomkami).
Autor dziennika czasem szczeg6lowiej informowal, ze jadl ,wolowing z sosem
chrzanowem’, ,wolowine na kwasno” lub ,wolowine w occie” czy tez ,kotlety
wolowe’, ,wotowing (gnaty)” albo ,wolowga filejke”. Cielecina réwniez podawana
byta jako pieczen z sosem, najczeéciej z kapusty (zwlaszcza kwasng), a takze
z marchwiy, ,,barbarg’, ,,szablakiem” oraz z ,,czarnemi” i ,,czerwonemi” jagodami.
Autor dziennika ani razu nie wspomnial, aby cielecinie towarzyszyly ziemniaki.
Drugim pod wzgledem ilosci jedzonych gatunkéw migsa byla wieprzowina, ktéra
na stot trafifa 72 razy (21%wszystkich obiadéw). Podawana byta pod réznymi
postaciami, np. ,wieprzowina w sosie gotowana i perki’, ,wieprzowina z gu-
lazsosem [sic!]”, ,wieprzowy gitar”, ,wieprzowina upieczona w toju wolowym’,
~wieprzowina z kluskami okraglemi na kartoflach opiekanemi’”, ,wieprzowina
peklowana opieczona z agrestem’, ,wieprzowina pieczona z czerwong kapustg’,
~wieprzowe kotlety z kartoflami”, ,wieprzowe nogi z kapusta przymuszang”
Podobnie jak w przypadku wolowiny podawano wieprzowine zazwyczaj z ka-
pusta, sezonowo z innymi warzywami, a jedynie sporadycznie wymieniane s3
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ziemniaki. Tadeusz Czapla w kilkunastu przypadkach nie okreslit gatunku
miesa lub uzyl sformutowania ,,pekléwka” albo ,,peklowina”. Okreslenia te od-
nosily si¢ najpewniej do miesa wieprzowego, konserwowanego z uzyciem soli
i saletry w kamiennych garnkach, dzieki czemu moglo by¢ doé¢ dtugo przecho-
wywane i serwowane, gdy brakowato migsa swiezego. Rzadziej — bo 11-krotnie —
goscita na obiad ,,skopowina” (czyli baranina), zazwyczaj w sosie, podawana
z tartymi ziemniakami, ,,spinakiem’, ogoérkami, groszkiem lub najpowszech-
niejsza: kapusta. Trzeba jeszcze odnotowa¢ najrzadsze gatunki migsa zjada-
ne przez autora dziennika na obiad, do ktérych pigciokrotnie nalezata kaczka
(przewaznie pieczona z kapusta przymuszang lub kwasna), czterokrotnie byt
to zajac (z kapusta modra lub kwasng), a tylko raz byta to kura. Ponadto czte-
rokrotnie na obiad jedzone byly tzw. drébki, czyli kacze podroby, a raz kiet-
basa. Katalog migsnych dan obiadowych zamykajg pierogi z migsem, podane
trzykrotnie w ciggu catego roku. Natomiast wcale — w 1918 . — na stole Czaplow
w Inowroclawiu nie pojawity si¢ ryby.

Osobno warto przyjrzec si¢ warzywom i owocom wymienianym jako towa-
rzyszace obiadom miesnym. Niestety trudno okresli¢, czy byly komponentem
dania gléwnego, czy jedynie gotowanym dodatkiem lub - zwlaszcza w przypad-
ku owocow - w postaci surowej. Autor zapiskéw nigdy tego nie precyzowal.
Jak juz wspomniano, najpopularniejszym warzywem byla kapusta, obecna
w ponad polowie (118) wszystkich positkéw migsnych. Ze wzgledu na tatwy
sposob przechowywania najczesciej stosowano tzw. kapuste kwasna, czyli za-
kiszong w beczkach lub garnkach. Drugim istotnym warzywem, ktére réwniez
odznaczalo si¢ mozliwoscig dlugiego i fatwego przechowywania, byla mar-
chew, jedzona w czasie 25 obiadéw migsnych. W dalszej kolejnosci spozywano
warzywa sezonowe. Wsrdd nich najpopularniejszy byl ,,szablak” (czyli fasol-
ka szparagowa, uzyty 16 razy), ale na stole goscily tez ,barbara” (czyli rabar-
bar, 12 razy), ,galarepa” (11 razy), kalafior (11 razy), mlody groszek i groch
(7 razy), ogorki (6 razy), ,spinak” (4 razy), brukiew (2 razy) oraz salata, szpa-
ragi i kapusta wloska (wszystkie raz). Wsréd owocéw wymienianych w grupie
obiadéw migsnych pojawiajg sie: ,czerwone jagody” (poziomki) - 6 razy, jabt-
ka - 5 razy, agrest — 3 razy oraz pojedynczo ,teresnie” i czarne jagody.

Trzecig pora positku w ciggu dnia byt podwieczorek, jednak prawdopodob-
nie ze wzgledu na niedostatek stodyczy zredukowany zazwyczaj do samej kawy.
Kilkukrotnie — zwlaszcza w okresie karnawatu — wymieniane s3 obok niej paczki,
innym razem ,,ciastka pieczone na toju’, pierniki lub ,,chrusciki’, a latem owoce,
np. sliwki lub jabtka. Trudno powiedzie¢, jaki gatunek kawy pijano w tym domu
pod koniec wojny. A moze wiasciwiej zapyta¢: z jak licznymi domieszkami? Tego
nie wiemy, lecz z jednego wpisu dowiadujemy si¢, ze Tadeusz Czapla sprowa-
dzal ja w wigkszej ilosci — np. dziewie¢ funtéw - az ze Szlezwiku. W dodatku
nadwyzka swoich zapaséw kawy dzielil si¢ m.in. ze Schwersenzem - zamoznym
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przedsiebiorca budowlanym pochodzenia zydowskiego®. Zdaje si¢ jednak, ze
nie byla to kawa w pelni wartosciowa, a w kazdym razie nie tak dobra jak ta,
o ktorej raz tylko wspomniat w pazdzierniku: ,,pili§my prawdziwa kawe mok-
[k]a™*. W tym przypadku chodzito o tzw. mokke, jedng z najbardziej pozada-
nych wowczas kaw na $wiecie, uprawiang w kontrolowanej przez Brytyjczykow
poludniowej czgsci Jemenu.

Kolacja w domu Czapléw byta positkiem dos¢ obfitym. Niestety autor
dziennika tylko poczatkowo precyzyjnie notowal zjadane potrawy, juz w dru-
giej polowie stycznia zarzucil ten stopien szczegélowosci, podajac je tylko spo-
radycznie. Z tego powodu nie jesteSmy w stanie podac statystyki ilosciowej ani
jakosciowej zjadanych potraw, ale mozemy przynajmniej okresli¢ charakter
tych positkow — zwlaszcza jesli przyjmiemy, Ze powstrzymanie si¢ od szczego-
fowych wpiséw wynikalo z pewnej monotonii powtérzen. Swoim charakterem
kolacja nieco przypominata obiady. Zawsze sktadata sie z talerza ,,zupy na mace”,
czasem z kielbasg, innym razem z ,knebloszky” (czyli kietbasa paréwkowa) lub
»Kkiszkg” (wedling z watroby, krwi, kaszy i mielonego miesa). Bywato, ze na kola-
cje pozostawal kawalek miesa z obiadu. Do tego Czapla jadt chleb, np. z ,leber-
kg’ (watrobianka), smalcem, marmolada, salcesonem albo z mastem. Do kolacji
zawsze pil herbate, czasem przegryzajac kawatkiem piernika.

Od sierpnia 1918 r. w codziennym menu coraz czeéciej pojawial si¢ jeszcze
jeden skromny positek, tzn. kawa wypijana okoto péinocy, czasem z kromka
chleba, np. z serwolatka lub ,,oblozony z pieczeniag wolowg” albo ,watrobianka
Rixa”. Ta p6zno wypijana kawa nie byta powszednia, zdarzala si¢ raz na kilka dni,
a autor czasem dopowiadal, ze towarzyszyly jej dyskusje polityczne z udziatem
rodzicow i rodzenstwa.

Tadeusz Czapla nalezal do namigtnych palaczy cygar, chociaz w drugiej po-
towie stycznia praktycznie ich nie palil, prawdopodobnie ze wzgledu na ich nie-
dostepnos¢. Dopiero od lutego zaczat skrzetnie notowaé kazdy ich zakup lub po-
darek. Lacznie w ciggu roku nabyl i najpewniej wypalit ponad 800 sztuk. Liczba
ta nie jest precyzyjna, poniewaz parokrotnie autor dziennika zanotowat zdawko-
wo: ,kilka”. Byly to najczg$ciej tzw. cygara czarne, czasem okreslat ich pochodze-
nie jako ,,Heimatland™* (krajowe), a innym razem przytaczal marki: ,, Paradies™,
»Perta™, ,Palast”®. Ceny cygar kupowanych w Inowroctawiu przez Czaple
ksztattowaly si¢ w pierwszym kwartale 1918 r. na poziomie 40-50 fenigéw za

3 Pamietniki Tadeusza Czapli, 5 II 1918.
3 Ibid., 25 X 1918.

% Ibid., 14 III 1918.

3% Ibid., 20 IT 1918.

3 1bid., 25 11 1918.

3 Ibid., 27 IV 1918.
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sztuke. W polowie roku wzrosty do 60, a latem do 80 fenigéw. Cena ta utrzy-
mala si¢ do jesieni, lecz juz w grudniu autor dziennika musiat ptaci¢ nawet
pottorej marki za jedno cygaro. W domu palilo sie tez papierosy, z ktorych jed-
nak Tadeusz Czapla korzystal sporadycznie.

Zar6éwno autor dziennika, jak i jego bliscy odznaczali si¢ duzym umiarem
w konsumpcji alkoholu. Pojawiat sie on przy szczegdlnych okazjach: zwlaszcza
w czasie $wiat, imienin oraz w karnawale. W spozyciu dominowalo czerwo-
ne wino, odnotowane 24 razy (w tym 11 razy jako wino grzane). Zaledwie trzy
razy Tadeusz Czapla pit piwo — wylacznie w lokalach gastronomicznych, pod-
czas swoich wyjazdéw do Poznania, w marcu 1918 r.** Z kolei jesienig i zimg
dwa razy byt na tzw. grogu - czyli rumie rozcienczonym z woda i przypra-
wami - w restauracji dworcowej oraz prywatnie w domu znanego aptekarza
Wincentego Wasowicza, wowczas przewodniczacego miejscowej rady robot-
niczej*. Podobnie dwukrotnie w ciaggu roku Czapla odnotowat konsumpcje
czystej wodki*'.

W s$wietle zapiskow Tadeusza Czapli okazuje si¢, ze mimo surowych zarza-
dzen wiladz pruskich, zmierzajacych do wyeliminowania komercyjnej i domo-
wej produkgji jakichkolwiek stodyczy*, rodzinom drobnomieszczanskim uda-
walo sie je zapewnia¢ nawet kilka razy w miesigcu. W analizowanym dzienniku
wyroby cukiernicze zostaly odnotowane 46 razy. Nalezy przy tym zaznaczy¢,
ze s3 to wzmianki zaréwno o zjedzonych, jak i kupowanych lub wypiekanych
stodyczach. Konsumpcja tych drugich trwata zapewne przez kilka dni, dlatego
przytoczona liczba dni ze stlodka przekaska jest z pewnoscia niedoszacowa-
na. Matka autora dziennika kilkukrotnie samodzielnie wypiekata paczki (po
okoto 80 sztuk), pierniki (po 30 sztuk) oraz ciastka na loju. Do popotudnio-
wej kawy podawano tez czasem placek samodzielnego wypieku lub dostepne
w handlu , kieksy”, pierniki i ,,karmelki”. Na specjalne — imieninowe lub §wia-
teczne — okazje matka dbata nawet o przygotowanie tortu. Warto doda¢, ze
zdecydowanie rzadziej wyroby tego typu spozywane byly latem, co nalezy wig-
zac z wiekszg wowczas dostepnoscig owocow.

Interesujgca wydaje sie tez konsumpcja niecodzienna, ktéra nie tylko wie-
le méwi o mozliwosciach aprowizacyjnych, lecz takze o roli $wiatecznego stotu

¥ Ibid., 3 111 1918, 12 11T 1918, 27 I1I 1918.

10 Tbid., 28 XII 1918; Piotr STRACHANOWSKI, Sarmorzgd miasta Inowroctawia 1918-1939. Wy-
bory i ludzie, Inowroctaw 2000, s. 377-378; Edmund MikorajczAK, Wincenty Wasowicz, [in:] ISB,
z. 1, red. idem, Inowroctaw 1991, s. 93.

# Pamietniki Tadeusza Czapli, 27 11918, 1511 1918.

2 Mieczystaw WojCIECHOWSKI, Miasta Pomorza Nadwislatiskiego i Kujaw w okresie I woj-
ny Swiatowej oraz w miedzywojennym dwudziestoleciu (1914-1939). Zbior studiow, Torun 2000,
s. 508; T. KRZEMINSKI, op.cit., 5. 68-69.
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w zyciu tej drobnomieszczanskiej rodziny. Pierwszym takim dniem byt oczywi-
$cie Nowy Rok, ktéry Tadeusz Czapla rozpoczal uroczyscie udzialem we mszy
swietej, a przyszedlszy do domu, wypit kawe i zjadl trzy paczki, az - jak odno-
towal - ,,mnie troche Zotadek zabolal”. Pézniej wypalil cygaro, a na obiad zjadt
rosol, cielecing i czerwong kapuste. Po przepisowej poobiedniej drzemce wraz
z gos¢mi pil kawe, ponownie jadl paczki i znéw palil cygaro. Sktadu kolacji
zjedzonej w towarzystwie znajomych niestety nie znamy. Pdzniej uczestni-
czyl w wieczorku tanecznym. Wreszcie o godzinie jedenastej przed snem zjadt
jeszcze jednego paczka i wypil kieliszek czerwonego wina. Swigto Trzech Kré-
li zostalo podkreslone tylko bogatszym $niadaniem: ,kawa z babg i kietbasg’,
a obiad byt juz dos¢ typowy dla niedzieli: ,,rosol, cielgcina gotowana z kapusta
przymuszang’, natomiast po potudniu podano sama kawe i zwyczajna kolacje.
W okresie karnawalu konsumpcje nalezy uznac za urozmaicong, obfitujaca
w zrdéznicowane gatunki migsa ze zwiekszonym spozyciem alkoholu (odno-
towanym trzynastokrotnie) oraz stodyczy (siedmiokrotnie). Z kolei w okre-
sie Wielkiego Postu przypadaly imieniny Jézefa — ojca autora dziennika. Cho¢
byt wtorek, to na obiad serwowano kujawski rarytas, jakim byla ,czarnina
z kluskami i drébkami”, oraz cielgcing z kapusta. Natomiast do popotudniowej
kawy podano tort, kupiony na te okazje dzien wczesniej w renomowanej cu-
kierni Richarda Rommla (w cenie 10 marek).

W polskiej tradycji — po wielkopostnym wyczekiwaniu — niedziele Zmar-
twychwstania powinien réwniez podkresla¢ suto zastawiony stot*’. Nawet
w warunkach wojennych nie inaczej bylo w domu Czapléw w Inowroclawiu.
Nietypowo dzien ten Tadeusz rozpoczal o piatej rano od wypicia kawy z bra-
tem, ktory przed $witem przyjechal na przepustke. Swigtowanie rozpoczeto
sie od wizyt gosci, ktérzy winszowali Alleluja, czestowani o wpot do dziesia-
tej kawa podang ,,z kielbasg i plackiem” Uroczyste, rodzinne $niadanie — pola-
czone z obiadem - rozpoczeto si¢ w samo poludnie, prawdopodobnie po mszy
swietej, o czym jednak autor dziennika nie poinformowat. Odnotowal nato-
miast szczegdtowo sklad tego obfitego positku: ,,rosdt, jajko, szynka, kielbasa,
pieczen cielgca, wolowa i wieprzowa, chleb wiejski, masto, placek, cygaro™.
Po potudniu jak zwykle wypito kawe, a o wpdt do dziewiatej zjedzono kolacje.
Wieczor cala rodzina spedzita we wlasnym gronie, stuchajac gry na fortepia-
nie, pijac czerwone wino i jedzac makaroniki. Zadziwia dostepnos¢ tych deli-
katesowych ciastek, wytwarzanych z bialek jaj, cukru pudru, masta oraz mielo-
nych migdatéw. Przed $wietami matka autora dziennika dwukrotnie kupowata
je w miescie oprocz ,,marcepanikow”, , kieksow” i ,,piernikéw”. Trzeba jednak

* Maria TRZECIAKOWSKA, Lech TRZECIAKOWSKI, W dziewigtnastowiecznym Poznaniu, Poznan
1987, s. 206.
* Pamietniki Tadeusza Czapli, 31 III 1918.
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podkresli¢, ze wiecej te ciastka nie pojawily si¢ juz w jadlospisie Tadeusza
Czapli. Byly wiec niewatpliwie §wigtecznym rarytasem. W drugi dzien $wiat
wielkanocnych na obiad jedzono czarnine z kluskami i drébkami oraz cielecing
z kapusta. Z kolei na kawe i kolacje cala rodzina zostala zaproszona przez wdowe
Posadzowg do pobliskiego Szymborza. Czapla w dzienniku skrupulatnie od-
notowal swoja konsumpcje w goscinie: ,,kawa z plackiem, pieczen cieleca z wi-
$niami, kielbasa z ogérkami w cukrze, zilc, herbata z piernikiem, cukierki™.
Nalezy wyjasni¢, ze wspomniany ,,zilc” to regionalna nazwa miesa w galare-
cie. Wielkanocny wtorek, czasem nazywany tez trzecim $wietem, odznaczat sie
réwniez lepszym jakosciowo jadlospisem. Na obiad podano ,,zupe z kluskami
i jajkiem”, natomiast jako danie gléwne - ,,kaczke pieczong z kapustg kwasng”
Swietowanie zakoniczyt podany juz po kolacji tort, kupiony kilka dni wcze$niej
we wspomnianej cukierni Rommla.

Kolejne $wieta - tzw. Zielone Swiatki — przypadaty w polowie maja. Z po-
zoru obiady serwowane w te dni niczym si¢ nie wyrdznialy. Pierwszego dnia
byt to rosot z kluskami oraz ,wieprzowina peklowana opieczona z agrestem’,
natomiast w drugie $wieto ponownie rosot z kluskami i ,,skopowina z spina-
kiem”. Nalezy jednak wzig¢ pod uwage, ze kilka poprzedzajacych obiadéw
mialo charakter skromnych dan bezmiesnych. Mozna wigc uznad, ze obiady
zielono$wigtkowe podkreslaly przynajmniej w pewnym zakresie $wigteczny
charakter tych dni.

Niewatpliwie dniem szczegolnym dla autora dziennika powinien by¢
22 czerwca — rocznica jego urodzin. Jednakze w 1918 r. byl to jego ,,dzien smut-
ku i placzu’, przezywal bowiem wezwanie sadowe, jakie otrzymal jego ojciec
w zwigzku z uchylaniem si¢ syna od stuzby wojskowej i sprzeciwem wobec roz-
kazéw dowoddztwa korpusu. Niemniej w tej niemilej atmosferze zycie toczyto
sie dalej, a po obiedzie sktadajacym si¢ z ,,zupy z kaszy” oraz ,,wolowiny z gala-
repg’ pito kawe z tortem, jaki specjalnie na ten dzien przygotowala matka.

Swieta Bozego Narodzenia, byly oczywiscie poprzedzone postng wigilia,
na obiad tego dnia podano zupe z kartofli oraz makaron z grzybami. Autor
dziennika niestety nie przytoczyl sktadu wieczerzy wigilijnej, odnotowat je-
dynie, ze po niej ,,piliSmy herbate z plackiem”. Nastepnego dnia, po porannej
mszy $wietej, rodzina Czapléw zasiadla do uroczystego $niadania, na ktory
skladaty sie ,herbata, kietbasa z plackiem, cygaro” Obiad nie nalezal do spe-
cjalnie wyszukanych, skfadat sie z ,,zupy z kluskami” i ,wieprzowiny z kapusta
kwasng”. Zawartosci dwoch kolejnych positkéw autor dziennika nie zanotowal.
W drugie $wigto $niadanie rdwniez miato uroczysty charakter, a jego sktad nie
odbiegal od poprzedniego. Na pierwsze danie obiadu podano ponownie ,,zupe

*Ibid., 1 TV 1918.
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z kluskami”, natomiast na drugie odswietnego ,zajaca z czerwong kapustg’,
a do wczedniejszej niz zwykle kawy tort.

Podsumowanie analizy catorocznej konsumpcji Tadeusza Czapli mozna
rozpoczaé od przytoczenia jego lakonicznej uwagi zamykajacej zapiski w ostat-
nim roku wojny: ,,I tak minat ten przeklety rok 1918, w ktérym mnie $cigano,
a nasza Gilka [tj. kotka autora dziennika - T.L.] zakonczyla swoj zywot!™*.
Ta krotka refleksja — podkreslajaca na wskros subiektywne odczuwanie woj-
ny - sklania oczywiscie do ostroznosci przed formutowaniem zbyt ostrych czy
uogdlniajacych wnioskéw. Niewatpliwe braki aprowizacyjne w czasie wojny
wplynely na zubozenie i ograniczenie konsumpcji Tadeusza Czapli. W jego
dos$¢ zamoznym domu widoczna jest w tym zakresie pewna monotonia i po-
wtarzalnos¢ jedzonych potraw. Obecne s3 dania charakterystyczne dla czasow
kryzysowych, jak wspomniane zupy powstate z wody po ugotowaniu makaro-
nu czy polfaczenia wody z maka, a takze obiady jednodaniowe przygotowane
gléwnie na bazie ziemniakéw. Niemniej jednak tygodnie z takim jedzeniem
zdarzaly sie incydentalnie, a dominowaty okresy z dostatnimi, w petni warto-
$ciowymi positkami migsnymi. Zabezpieczenie domu Czapléw w wystarcza-
jace i réznorodne produkty zywno$ciowe wymagalo zapewne znacznych sum
pienigdzy, wielu staran i zabiegéw oraz wykorzystania licznej sieci kontaktow
z producentami rolnymi, jakie niewatpliwie miat Jézef Czapla - przypomnij-
my: lekarz weterynarii. Wprawdzie jego podeszty wiek i obowigzki zwigzane
choc¢by z dzialalnoscig bankowa ograniczaly praktyke wykonywania tego za-
wodu, jednak z dziennika jego syna wiemy, Ze byla ona nadal prowadzona.

Z zapiskow dowiadujemy sie takze o funkcjonowaniu do$¢ regularnej dys-
trybucji towaréw w tzw. drugim obiegu. Do domu Czapléw — znanych z pew-
noscig jako solidnych ptatnikéw — docierali rézni dostawcy przynoszacy mieso,
owoce czy inne produkty. Raz byty to niewielkie ilosci, jak butelka oleju, czy
kosz owocow, ale kiedy indziej dowiadujemy sie, ze np. ,,Kuraszkiewicz przy-
nidst calego wieprza®. Byla to dziatalno$¢ obarczona duzym ryzykiem, z kto-
rego wszyscy zdawali sobie sprawe — zaréwno handlarze, jak i kupujacy. Autor
dziennika nie omieszkal odnotowac¢ zaraz po informacji o dostawie wieprzo-
winy przez Ignaczaka i Michalskiego, ze trzech Sremczykéw i Woltera ,,przy-
aresztowano wedle «Schleichhandeln»”*®. W walke z pokatnym handlem an-
gazowala si¢ rowniez miejscowa prasa, ktdra grzmiata, Ze jest on niemoralny,
a osoby wen zaangazowane nazywane byly ,,pijawkami ogétu™. Jednocze$nie
jednak te same gazety z nieskrywang ironig informowaty o skompromitowanym

46 Tbid., 31 XII 1918.

47 1bid., 26 IV 1918.

4 Tbid., 251 1918.

¥ Dziennik Kujawski, 30 I 1918, nr 25, s. 2.
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systemie sprzedazy reglamentowanej, ktorego efektem byta sprzedaz po jednym
jajku raz na dziesie¢ dni®.

Wobec niewydolnosci panstwa w sferze organizacji handlu i aprowizacji
ludnosci cywilnej spoteczenstwo wypracowalo sobie wlasne, nielegalne $ciezki
zaopatrzenia. Mimo ograniczen i wysokich kar jedzenie skutecznie dostarcza-
no do miast. Nalezy doda¢, ze metody ,,czarnego handlu” stosowano takze na
ziemiach okupowanego Kroélestwa i zaboru austriackiego®'. Takie zaopatrzenie
bylo oczywiscie kosztowne, a poprzez to trudniej dostgpne dla przedstawicieli
nizszych warstw spolecznych. Stateczne drobnomieszczanstwo — do ktérego nie-
watpliwie zaliczala si¢ rodzina Czaplow - nie cierpialo glodu w ostatnim roku
wojny. Wojennego glodu nie odnotowuje tez w Inowroctawiu Lucja Kobiatko-
wa (corka Ignacego Kornaszewskiego, dobrze sytuowanego stolarza i wiasci-
ciela kamienicy, z tej samej co Jozef Czapla, drugiej, kurii wyborczej), w swoich
wspomnieniach z dziecinstwa, spisanych po wielu latach. W kontekscie zaopa-
trzenia Zywnosciowego przywoluje jedynie przygotowywanie w domu paczek
z prowiantem dla rannych Zolnierzy, ktére pozniej osobiscie zanosita do miej-
scowego lazaretu®. Zatem dla tej rodziny zywnos¢ byla na tyle dostepna, ze
mozna bylo si¢ nig dzieli¢ z rannymi zolnierzami. W pewnej mierze potwier-
dza to codzienne zapiski Czapli wskazujace, ze drobnomieszczanstwo nie mialo
probleméw z zabezpieczeniem swoich podstawowych potrzeb egzystencjal-
nych. Owszem, ponosito koszty materialne i z pewnoscig psychiczne toczacej
sie wojny, jednak jego pozycja spoleczna gwarantowala zycie na stabilnym po-
ziomie. Przywolane w poczatku artykulu badania antropometryczne réwniez
potwierdzaja ten wniosek. Wykazuja wyraznie, ze regres we wzro$cie dzieci
dorastajacych w czasie pierwszej wojny $wiatowej byt znaczaco wigkszy w kla-
sach ubozszych niz tych lepiej sytuowanych. Na dodatek Matthias Blum szacuje,
ze nieefektywny system reglamentowanej zywnosci zapewniat okoto potowe wy-
maganych kalorii odzywczych, a druga polowe pozyskiwano z ,,czarnego ryn-
ku”, na ktérym ceny produktéw zywnosciowych w ostatnim roku wojny byly
co najmniej dwukrotnie wyzsze. Natomiast w przypadku niektérych produk-
tow, np. thuszczéw (tak roslinnych jak i zwierzecych), byly wielokrotnie wyzsze.
Tym samym stawaly si¢ trudno dostgpne, a nawet niedostepne dla ludnosci ro-
botniczej™. Dlatego statystyka spozycia miesa w tej grupie spoltecznej siegneta

0 Tbid., 10 IIT 1918, nr 58, s. 3; ibid., 20 III 1918, nr 66, s. 3.

1 K. SIERAKOWSKA, op.cit., s. 224-225; ,,Ta wojna zmieni wszystko...” Obraz I wojny $wiato-
wej w literaturze wspomnieniowej kobiet. Wybér tekstow Zrédtowych, opr. Aneta NIEWEGLOWSKA,
Ilona ZALESKA (Wojna i Pamie¢), Torun 2022, s. 40-109; Cz. Luczak, op.cit., s. 515; B. OGO-
REK, Op.cit., 5. 265-267.

> Lucja KoBiarkowa, O krok od $mierci, mpis, w zbiorach prywatnych Alicji Olejniczak,
s. 5-6; mpis wspomnien spisanych w Krakowie w 1988 1.

3 M. BLum, op.cit., s. 1070, 1081.
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w ostatnim potroczu Wielkiej Wojny zaledwie 11,8% konsumpcji przedwojen-
nej**. Niestety nie mozna precyzyjnie wyliczy¢ tej proporcji dla drobnomiesz-
czanstwa w Prowincji Poznanskiej, ani nawet dla samego Tadeusza Czapli.
Zwazywszy jednak na liczbe zjedzonych przez niego gtéwnych positkéw mie-
snych (268) oraz na informacje dotyczace positkéw miesnych w porze wie-
czornej, mozna z wysokim prawdopodobienstwem uzna¢, ze spozycie migsa
mliodego malarza z Inowroclawia odpowiadato przedwojennej sredniej w pan-
stwie niemieckim. Zarysowana panorama konsumpcji drobnomieszczanskiej
kontrastuje z obrazem sytuacji aprowizacyjnej mieszkancéw miasta utrwalo-
nym w prasie i dokumentach administracji, a w $lad za nimi - w literaturze
przedmiotu®.

Japonski historyk Jin Matsuka, ktory przygladal sie systemowi aprowizacji
ludnosci Poznania w czasie pierwszej wojny $wiatowej, podkreslit nieefektyw-
no$¢ planowanej gospodarki aprowizacyjnej, prowadzonej metodami ,,préb
i bledoéw”, ktéra doprowadzita do niedoboréw na rynku zywno$ciowym, a final-
nie — do rozkwitu czarnego rynku. Poglebialo to chaos organizacyjny i prawny
w sferze dystrybucji, co z kolei prowadzilo do demoralizacji spolecznej, akcep-
tacji dla obchodzenia wprowadzanych przepiséw i powiekszalo utrate zaufa-
nia do aparatu panstwa. Zjawiskom tym wprost proporcjonalnie towarzyszylto
poglebiajace si¢ rozwarstwienie spoleczne, na ktére zdaniem Matsuki nakladat
sie antagonizm narodowosciowy.

O ile sytuacja aprowizacyjna drobnomieszczanstwa — tak jak sytuacja ro-
dziny Tadeusza Czapli - mogla by¢ w ostatnim roku Wielkiej Wojny zadowa-
lajaca, tak polozenie wiekszosci pauperyzujacej si¢ ludnos$ci miejskiej byto bli-
skie progu wytrzymalosci i odpornosci psychicznej. Za nim byla juz droga
do demonstracji, kradziezy, a ostatecznie - do buntu. Wobec przedtuzajacej
sie wojny i dostrzeganych dysproporcji spotecznych spontanicznie wybuchaty
rozruchy gtodowe. Jeszcze w maju 1917 r. w nieodleglej Chelmzy, polozone;
na terenie sasiedniej prowingcji (Prusy Zachodnie), rozegraly si¢ zaj$cia wywo-
tane niedoborami Zywnosci i nieréwnym traktowaniem Polakéw w jej dystry-
bucji. Bezradne kobiety wylegly na ulice, domagajac si¢ chleba i korica wojny.
Demonstracja przeksztalcila si¢ w zamieszki, w ktorych udzial wzigto okoto
3 tys. mieszkancéw, doszlo do pladrowania kilkudziesieciu sklepéw i wreszcie
ich sttumienia przez oddzial wojskowy®”. Podobne zajscia — cho¢ na znacznie

** Jens FLEMMING, Klaus SAuL, Peter-Christian WiTT, Lebenswelten im Ausnahmezustand.
Die Deutschen, der Alltag und der Krieg, 1914-1918 (Zivilisationen & Geschichte, Bd. 16),
Frankfurt am Main 2011, s. 309.

> R. LASZKIEWICZ, op.cit., s. 63-68.

% Jin MATSUKA, Aprowizacja ludnosci Poznania w okresie I wojny swiatowej, Dzieje Naj-
nowsze, R. 35: 2003, nr 4, s. 156, 159.

7 M. WOJCIECHOWSKI, op.cit., s. 341-342.
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mniejszg skale — mialy tez miejsce w réznych miastach Prowincji Poznan-
skiej — w kwietniu w Bydgoszczy™, a w sierpniu w Trzemesznie®. Z kazdym
miesigcem sytuacja spoleczna si¢ pogarszata, niedozywienie skutkowato coraz
wigksza $miertelnoscig, zwlaszcza dzieci i 0s6b starszych. Z pewnoscig docie-
raly tez wiesci z innych osrodkoéw, a przede wszystkim ze stolicy panstwa. Na
przelomie stycznia i lutego 1918 r. w Berlinie - po kolejnych ograniczeniach
w przydziatach maki - wybucht wielki strajk w zaktadach zbrojeniowych,
a tlumy wylegly na ulice. Szacuje si¢, ze w strajku w ciagu tygodnia moglo
bra¢ udziat od 185 do nawet 700 tys. oséb. Sciggniecie wojska na ulice Ber-
lina umozliwito opanowanie sytuacji, lecz bezprecedensowa skala protestow
zapowiadala nadchodzace zmiany polityczne®. Burmistrz Torunia w poczat-
kach pazdziernika 1918 r. raportowal swoim zwierzchnikom, ze nizsze war-
stwy spoleczne zadaja pokoju, ktory mial w ich przekonaniu rozwigzaé kwestie
zywno$ciowe®'. Nastroje takie — obecne w calym panstwie — w polaczeniu
z przesileniem politycznym i militarnym na froncie zachodnim doprowadzi-
ty wreszcie do wybuchu rewolucji w Kilonii, przeniesionej blyskawicznie do
Berlina i upadku monarchii niemieckiej. Fala rewolucji rozlala sie takze kil-
ka dni pdzniej po miastach Prowincji Poznanskiej i Prus Zachodnich. Wsze-
dzie zawigzywaly sie rady zolnierskie (w Inowroctawiu juz 9 listopada) i rady
robotnicze, ktdre taczyly sie w Rady Robotniczo-Zolnierskie. Ich rola zosta-
ta wprawdzie szybko ograniczona w Berlinie przez umiarkowanych politykéw
Socjaldemokratycznej Partii Niemiec (SPD), lecz dostatecznie mocno zatrze-
sty podstawami panstwa i umozliwily ujawnienie si¢ na ziemiach zaboru pru-
skiego polskich struktur narodowych - podporzadkowanych Komisariatowi
Naczelnej Rady Ludowej w Poznaniu®. Lokalnie oznaczalo to przemieszanie
sie zywioléw rewolucyjnych z drobnomieszczanskimi, a nawet ze $rodowi-
skiem ziemianskim wokdt sprawy polskiej®.

Warto odnotowac, ze rodzina Tadeusza Czapli czynnie wlaczyla sie naj-
pierw w przemiany polityczne, a pdzniej akcje zbrojne na terenie miasta, az
wreszcie w powstanie wielkopolskie. Senior rodu Jozef juz 17 listopada zostat
wlaczony do powigkszonej (parytetowej) polsko-niemieckiej rady miejskiej.

8 Ibid., s. 393.

** Dziennik Kujawski, 13 II 1918, nr 36, s. 3.

5 Belinda J. Davis, Home Fires Burning: Food, Politics, and Everyday Life in World War I Ber-
lin, Chapel Hill-London 2000, s. 225-227.

1 M. WOJCIECHOWSKI, op.cit., s. 254.

62 Zob. szerzej Witold Lukaszewicz, Jacek Staszewski, Mieczystaw WOJCIECHOWSKI, Z dzie-
jow rad robotniczo-zotnierskich w Wielkopolsce i na Pomorzu Gdatiskim. Pozna#, Bydgoszcz, Gdarisk,
Torun 1918-1920, Poznan 1962.

63 Zob. szerzej Tomasz LASZKIEWICZ, Ziemianie okolic Torunia wobec powrotu Pomorza do
Polski, Rocznik Torunski, t. 46: 2019, s. 168-173, DOI: https://doi.org/10.12775/RT.2019.004.
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Tadeusz uczestniczyl w wiecach i manifestacjach ulicznych, przygotowywat
polskie sztandary, wreszcie 27 listopada przystapit do ,tajnego komitetu pol-
skiego”, zawigzanego pod egida Polskiej Organizacji Wojskowej Zaboru Pru-
skiego. Prawdopodobnie jego mlodszy brat Jozef Wactaw, rowniez czynnie
zaangazowany w przygotowania do powstania, miat 8 grudnia $miertelnie po-
strzeli¢ niemieckiego oficera plazujacego cywiléw na gléwnej ulicy miasta®.
Wreszcie starszy brat Zygmunt — lekarz i oficer niemiecki - po przybyciu do
miasta tuz przed Wigilig byl jednym z wazniejszych uczestnikéw przygotowan
do walki zbrojnej, a w dniach powstania walczyl jako dowddca jednego z od-
dziatéw i szef stuzby sanitarnej®. Jednak w listopadzie i grudniu 1918 r., mimo
rewolucji rozgrywajacej sie za oknami, model konsumpcji Zzywno$ciowej tej
rodziny sie nie zmienil. W obiadach nadal dominowalo migso, a 4 grudnia,
gdy autor dziennika odnotowywat: ,,Rewolty zoldactwa w miescie, napady na
sklepy kupcéw!”, zaraz dodawal: ,, Tata na szampanie u Filipinskiego [z] dr Le-
vy[m]%”. Wrzenie rewolucyjne i przygotowania powstancze nie wpltynety row-
niez zasadniczo na bozonarodzeniowe menu, w ktorym znalazly sie jak zwykle
na $wiateczne $niadanie placek z kietbasa, na obiad wieprzowina z kapustg
kwasdng i w drugie $wieto zajac z czerwong kapusta, a na deser kawa z tortem.
W noc sylwestrowa z kolei nie zabraklo 83 paczkéw, ktore dla rodziny upiekla
pani domu®. Trzeba pamigtac, zZe jedzenie poza zaopatrzeniem organizmu
w niezbedne kalorie i sktadniki odzywcze pelni tez najbardziej podstawowe
funkcje okreslajace standard zycia. Bartosz Ogoérek podkresla, ze deficytowe
migso zaspokajalo tzw. potrzeby otoczkowe, okreslato status spoleczny i umozli-
wialo prawidlowe funkcjonowanie rodziny w spoteczenstwie®.

Otwarte pozostanie pytanie o reprezentatywno$¢ omoéwionego przypadku
konsumpcji zywnosciowej Tadeusza Czapli dla drobnomieszczanstwa zabo-
ru pruskiego. Staboscia przedstawionej analizy jest jej jednostkowy charakter,
atutem za$ — wierny i precyzyjny rejestr positkow, jaki mogt powsta¢ wylacz-
nie na podstawie unikatowego egodokumentu. Z jego kart wynika tez, ze dom

6 Zdzistaw STARKIEWICZ, Osobiste wspomnienia z okresu walk powstanczych w latach
1918/1919 w Inowroclawiu, mpis, Archiwum Panstwowe w Poznaniu, Zwiazek Bojownikow
0 Wolnos¢ i Demokracje, sygn. 361, k. 62; mpis spisany ok. 1963 r. Informacji tej nie potwier-
dza dziennik Tadeusza Czapli, natomiast szczegétowo wspomina o zajéciach 5 grudnia, gdy na
gléwnej ulicy miasta miata miejsce regularna strzelanina, w ktérej zgineto dwoch zolnierzy pol-
skiego pochodzenia, jeden niemiecki oraz jeden cywil — wiasciciel cukierni Richard Rommel;
zob. Pamigtniki Tadeusza Czapli, 5 XII 1918.

% Janusz BRODZINSKI, Powstanie Wielkopolskie w Inowroctawiu 1918-1919. W 50. rocznicg,
Inowroctaw 1969, s. 33.

% Pamietniki Tadeusza Czapli, 4 XII 1918.

7 Ibid., 25, 26, 31 XII 1918.

% B. OGOREK, op.cit., s. 233.



[447] Codzienna konsumpcja drobnomieszczanska na zapleczu frontu... 115

Czaplow nie mial charakteru zamknigtego (mimo uchylajacego si¢ od pobo-
ru do wojska studenta-malarza), a w niektorych positkach uczestniczyli od-
wiedzajacy te rodzing goscie. Przez mieszkanie przewijali si¢ takze blizsi i dalsi
znajomi, zeby kupi¢ obrazy Tadeusza lub uregulowa¢ komorne. Nigdy nie po-
jawili si¢ tam natomiast zandarmi, zaalarmowani np. jakim$ donosem dotycza-
cym wyjatkowych zapaséw zywnosci. Wiele wskazuje, ze konsumpcja Czaplow
odpowiadata statusowi spotecznemu tej rodziny i nadmiernie nie wyrdzniata
sie na tle tej grupy spotecznej w Inowroctawiu.
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